
UN CAMBIAMENTO NEL PROFONDO DEL CUORE 

AUTOBIOGRAFIA IN CINQUE BREVI CAPITOLI 

 

1) Cammino per la strada. 

C’è una buca profonda sul marciapiede. 

Ci casco dentro. 

Sono perduto, sono disperato. 

Non è colpa mia. 

Mi ci vuole parecchio per uscirne. 

 

2) Cammino per la stessa strada. 

C’è una buca profonda sul marciapiede. 

Fingo di non vederla 

e ci casco dentro di nuovo. 

Non posso credere di essere nello stesso posto. 

Ma non è colpa mia. 

Mi ci vuole di nuovo parecchio per uscirne. 

 

3) Cammino per la stessa strada. 

C’è una buca profonda sul marciapiede. 

Vedo che è lì. 

Ci casco dentro comunque… è diventata un’abitudine. 

Ho gli occhi aperti, 

so dove sono. 

È proprio colpa mia. 

Ne esco immediatamente. 

 

4) Cammino per la stessa strada. 

C’è una buca profonda sul marciapiede. 

Ci giro attorno. 

 

5) Cambio strada. 
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