
 

Incontro con Caterina Bracchi sul tema 

 

CHE COS’È L’N.D.E? 

 

 

L’N.D.E. è un’esperienza straordinaria che ha il potere di 

trasformare radicalmente e migliorare la vita anche a chi non 

l’ha sperimentata. 

 

 

 

 

 



N.D.E. 

“NEAR  DEATH  EXPERIENCE” 

 

Le esperienze di premorte sono state oggetto di molte ricerche 

scientifiche e speculazioni filosofiche. Secondo un sondaggio del 1982 

in America una persona su venti ha avuto almeno un’esperienza di 

premorte. I mezzi della moderna tecnologia medica hanno aggiunto una 

dimensione nuova e appassionante all’esperienza di premorte: molti 

sono oggi “tornati dalla morte”, per esempio in seguito a incidenti, 

infarti, malattie gravi, operazioni chirurgiche. 

p. 324 da “Il libro tibetano del vivere e del morire” di Sogyal Rinpoche  
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