
IL DOPPIO ETERICO 

 

 

Tutto ciò che esiste nell’universo possiede un suo doppio 

eterico. Sappiate inoltre che qualunque cosa facciate, la fate 

in duplice copia; l’originale della vostra azione se ne va, ma in 

voi si è impresso il suo sigillo: essa ha lasciato in voi una 

traccia, come una firma. Se avete fatto del bene, quel bene se 

ne è andato, via ha lasciati, ma sul piano eterico ha deposto in 

voi una traccia della sua stessa natura, e quella traccia vi 

sostiene, vi rafforza. E se avete fatto del male, anche quel 

male vi abbandona, ma lascia in voi un doppio eterico che 

continua a disgregarvi. 

Guardate ad esempio cosa accade quando un uomo ha 

commesso un crimine. Come mai, anche dopo anni, è sempre 

perseguitato dai ricordi e immagini che ritornano e non lo 

lasciano tranquillo? Eppure si tratta del passato, e di quel suo 

atto non rimane alcuna traccia visibile; da allora altri 

avvenimenti si sono verificati ed egli potrebbe aver 

dimenticato. E invece no, poiché “il doppio “è rimasto, ed è quel 

doppio a produrre le ossessioni e le immagini di cui egli non 

riesce a sbarazzarsi. Allo stesso modo, tutto ciò che l’uomo fa 

di buono, lo seguirà in eterno. 

 

-Pensieri quotidiani, Omraam Mikhaël Aïvanhov, ed. Prosveta 


